
 

ASSOCIATION SPORTIVE BADMINTON – TENNIS DE TABLE 2010-11 
 

 
HORAIRES : mercredi 13h00-14h30  -  Vendredi 12h30-14h00 au gymnase du Luxembourg 
 
PROFESSEUR RESPONSABLE : M. Chainey (mercredi) – M. Contal (vendredi) 

 
Les objectifs des séances sont les suivants : 
 

• Permettre aux élèves qui le souhaitent de s’entraîner afin de participer aux compétitions UNSS. 

• Effectuer une remise à niveau de pratique dans une activité du BAC. 

• Progresser dans une activité en passant un moment de convivialité et de sociabilité. 
 

Ainsi, ces objectifs devraient permettre de répondre à la motivation de tous les élèves du lycée intéressés  par ces 
sports de raquette. 
 
 
 

 

 
   

 

 
   



 

 
 
 
 
 

  

 

 
 

 
 

M. Chainey 
 

M. Contal 


